
 

 

 

 

 

Feuille à feuille de panais, lait infusé aux peaux torréfiées et aux 

feuilleX de cédrat du Mas Bachès  

 

 

 

Lapin de Bresse de la maison Miéral farci à l'ail des ours, pommes 

soufflées et jus perlé  

 

 

Ou  

 

Truite du bassin aquacole Aixois poêlée, choux fleurs cuit sur la 

braise et beurre blanc au sureau 

 

 

 

Panier de printemps, premières fraises, fleurs et cresson sauvage 

des Bauges  

 

 

 

 

 

 

 

UN DEJEUNER A AILLON 

Semaine du 18 mars 

MERCREDI-JEUDI ET VENDREDI MIDI 

39 EUROS 



 

 

 

 

 

Sheet by leaf of parsnip, milk infused with roasted 

skins and citron leaves from Mas Bachès 

 

 

 

Bresse rabbit from Miéral stuffed with wild garlic, 

soufflé apples and pearl juice 

 

 

Or 

 

Pan-fried trout from the Aixois aquaculture basin, 

cauliflower cooked on the embers and elderberry 

fromage blanc 

 

 

 

 

Spring basket, first strawberries, flowers and wild 

watercress from Bauges 

UN DEJEUNER A AILLON 

Week of the 18th of march 

WEDNESDAY-THURSDAY AND FRIDAY LUNCH 

39 EUROS 


