
 

 

 

 

Entrée : 

EN MONTAGNE….tartare d’omble chevalier, citron caviar du mas baches et 

fromage blanc de la ferme de la marmotte en bauges a la berce des pres 

 

Courges de chez yannick et sylvia en 3 facons : 

- FAGOTTINIS AU VAL BLEU et consomme de courges grillees a l’huile 

d’estragon 

- Tartelette butternut et creme au val bleu 

- Sorbet estragon et pickles de courges 

 

Poisson : 

Truite fario de la pisciculture murgat, farcie a l’embeurree de choux, 

kimchi de choux rouge et sabayon au vinaigre de sureau 

 

Viande : 

Pour une touche d’ailleurs…poitrine de pintade de bresse de la 

maison mieral, la cuisse boucanee, patates douces de chez yannick et 

sylvia, jus a la vanille de madagascar et asperule odorante 

 

Fromages : 

La fondue inversee … tome des bauges , vieux margeriaz et ail des 

ours 

  

          Dessert :  

Autour du lait de nos alpages, pommes de savoie et reine des 

pres 

MENU MARCHE D’APPROCHE – 61 € 

(Soirs du mercredi au samedi, midi le week-end) 

4 temps : ENTREE-PLAT POISSON OU VIANDE-FORMAGE-DESSERT 

MENU MARCHE ASCENSION – 81 € 

(Soirs du mercredi au samedi, midi le week-end) 

6 temps : 2 ENTREES-PLAT POISSON-PLAT VIANDE-FROMAGE-DESSERT 

 


